
گروه اجتماعی- حسن طباطبایی
زندگی همیشه خوشایند نیست. 
گاهی با احساسات و تجربیات  همه ما 
ک سروکار داریم و این احساسات  دردنا
گرچه غالبا ناخوشایند و دشوارند، اما  ا
مهم هستند و باید نسبت به آن‌ها پذیرا 
بود و با آن‌ها صادقانه و درست برخورد 

کرد و سرانجام کنار آمد. 
بی‌تردید »تمام چیزهای باارزش در 
زندگی، از طریق غلبه بر تجربیات منفی 
به دست می‌آید. هر تلاشی برای فرار از 
این تجربه‌های منفی یا اجتناب از آن‌ها 
کردنشان، نتیجه  و فرونشاندن و خفه 
عکس خواهد داد. پرهیز از رنج، خودش 
کشمکش،  شکلی از رنج است. پرهیز از 
کشمکش است. انکار شکست، شکست 
است.« این را مارک منسون، پژوهشگر 
حوزه روانشناسی و نویسنده کتاب »هنر 
گوید. به تعبیر او،  ظریف بی‌خیالی« می‌
شکست و استرس همیشه وجود دارد 
و به‌جای عدم پذیرش و مقاومت باید 
برخی شکست‌ها را صادقانه پذیرفت و 
سپس با صرف انرژی بر روی نقاط قوت 
به موفقیت رسید. این دیدگاه در نقطه 
مقابل مثبت‌اندیشی سمی و افراط در 
خوش‌بینی قرار دارد. مثبت‌اندیشی سمی 
از شما می‌خواهد، خود را مجبور کنید به 
داشتن یک روحیه‌ خوب جعلی )بدون 
اهمیت دادن به اینکه خوش‌بینی شما 
چقدر تقلبی است( و احساسات منفی 
کنید. این  کمال سرکوب  خود را تمام و 
کید  نگرش فقط روی مفهوم خوش‌بینی تأ
کند، بلکه هر نوع احساسات انسانی  نمی‌
را که کاملا رضایت‌بخش یا مثبت نیستند 
کند.  گیرد و انکار می‌ کلی نادیده می‌ به‌
گرایی سمی می‌تواند احساسات  مثبت‌
کت کند و به آن‌ها مجال  منفی انسان را سا
بروز ندهد، غم و اندوه را بی‌ارزش جلوه 
دهد و باعث شود مردم تحت هر شرایط 
ناخوشایند و غم‌انگیزی که هستند وانمود 

کنند خوشبخت‌اند.
انسان‌ها طیف وسیعی از احساسات را 
کنند که هر یک از آن‌ها قسمت  تجربه می‌
مهمی از سلامت روان محسوب می‌شود. 
به‌عنوان‌مثال اضطراب ممکن است فرد را 
ک یا یک احساس  از یک وضعیت خطرنا
که عصبانیت  گاه کند، درحالی‌ گناه اخلاقی آ
یک پاسخ طبیعی به بی‌عدالتی یا بدرفتاری 

است. غم و اندوه نیز ممکن است شدت 
ضرر را نشان دهد. 

 درد و رنج را بپذیریم
امید احمدی، روانشناس در این رابطه 
کند: »درد و رنج حذف‌شدنی  بیان می‌
که باید منعطف‌ و  نیست و این ماییم 
کامل و اصیل  تاب‌آورتر باشیم. زندگی 
متضمن درد و رنج و افکار و احساسات 
منفی است و یکی از بنیادی‌ترین مواردی 
که باید موردتوجه قرار گیرد، پذیرش است. 
بنابراین نباید از تجربه‌ها و احساس‌های 
ناخوشایند اجتناب و آن را انکار کرد. اساسا 
در زندگی درد، رنج، عواطف و افکار منفی 
اجتناب‌ناپذیر است، پس باید رابطه‌مان 
کرده و به سمت  را با درد و رنج عوض 
پذیرش آن‌ها برویم. پذیرش عبارت است 
از قبول کردن کامل یک موضوع، بدون 
گونه مقاومتی. ما معمولا از احساسات  هیچ‌
گریزانیم، اما اجتناب باعث  ناخوشایند 
می‌شود از کسی که دوست داریم باشیم یا 
کاری که دوست داریم انجام بدهیم، دور 
گیریم.  بیفتیم. پس ما در تعارض قرار می‌
گر اولویتمان اجتناب کردن باشد، به‌ظاهر  ا
کرده‌ایم، اما منجر به رنج  گوشه‌ امنی پیدا
گر من 10 واحد درد  و درد بیشتر می‌شود. ا
جسمی یا روانی داشته باشم و رویکردم 
عدم‌ پذیرش باشد، آن درد یا رنج بیشتر 
خواهد شد و چون خود این محصول 
جدید )رنج جدید( را هم نمی‌پذیرم، وارد 
یک دور می‌شوم. آنگاه »چرخه‌ بازخورد 
جهنمی« یعنی رنج یا درد مدام خودش را 
کند. نپذیرفتن درد ما را مضطرب  تغلیظ می‌
کند و خود این اضطراب دوباره اضطراب  می‌
کند و این چرخه ادامه پیدا  را بیشتر می‌
کند تا جایی که شخص دچار حمله‌  می‌

هراس یا افسردگی می‌شود.«
کند: »برخی  این روانشناس عنوان می‌
فلاسفه رنج را حاصل زیاده‌خواهی و عطش 
می‌دانستند. اینکه من نخواهم سهمم را 
از درد بپذیرم، نوعی زیاده‌خواهی است و 
باعث رنج بیشتر خواهد شد. بی‌تردید رنج 
حاصل تلاش ذهن برای کنترل چیزهایی 
کنترل‌پذیر نیستند و این هم  که  است 

نوعی زیاده‌خواهی است.« 
 شادکامی مشکل نداشتن نیست 

بلکه حل مشکلات است
کنیم که از  »ما در جوامع مدرنی زندگی می‌
طریق رسانه‌ها، مدارس و کسب‌وکارها ما را 

به بیشتر خواستن، بیشتر داشتن و بیشتر 
که انگار  کند. چنان‌ انجام دادن تشویق می‌
گر مزیتی رقابتی در برابر دیگران نداشته  ا
گر  باشیم، آدم موفقی نیستیم؛ یعنی ا
به‌نوعی خوشحال‌تر، سالم‌تر، جذاب‌تر 
یا پول‌دار و لوکس‌تر نباشیم، عقب‌تریم 
گوینده  و فرد موفقی تلقی نمی‌شویم.« 
این عبارت مهرنوش اثباتی، روانشناس 
کند: »این‌ها همان  کید می‌ است. او تأ
چیزهایی است که کتاب‌های خودیاری 
کتاب‌ها  گویند، این  مرسوم به ما می‌
تمرکزشان را روی نداشته‌ها و کمبودهای 
کید به  گذارند و همان‌ها را با تأ شما می‌
گویند حالا  گردانند و می‌ خودتان برمی‌
باید این‌ها را به‌دست بیاوری و خود این 
منجر به کمتر شدن شادکامی و شادمانی 
ما در زندگی می‌شود و برای ما خلأ بیشتری 
کند. این حرف با پژوهش‌های  ایجاد می‌
معتبر روان‌شناختی بسیار همسو است. 
گفته‌شده  در پژوهش‌های بی‌شماری 
که ارتباط مثبت و معناداری بین زندگی 
با ذهنیت رقابتی و اضطراب، افسردگی، 
مصرف مواد مخدر، خودکشی، خودزنی 

و ... وجود دارد.«

کند: »در روان‌شناسی  اثباتی در ادامه بیان می‌
که مغز انسان طی سه مرحله  معتقدیم 
تکاملی به »توانایی فراشناخت« دست‌یافته 
که می‌تواند در مورد  است. بدین معنا 
فکرهایش فکر کند یا راجع به احساساتش 
گی  احساساتی شود. جدا کردن این ویژ
جدایی‌ناپذیر انسانی مشکلاتی ایجاد 
کنم  که من احساس می‌ کند. همین‌ می‌
گوید نباید  ناراحتم و جامعه‌ به من می‌
ناراحت باشی، بیشتر ناراحت می‌شوم. 
گوید  که من مضطربم و جامعه می‌ همین‌
نباید مضطرب باشی، بیشتر مضطرب 
می‌شوم. با کنار هم گذاشتن این‌ها ما با 
هیجانات و افکار منفی روبه‌رو می‌شویم 
و در هجمه‌ بیشتر خواستن، بیشتر تلاش 
کردن و بیشتر طلبکار بودن از زندگی 
هستیم. مشکلات در زندگی بشر تمامی 
کنند.  ندارند؛ فقط تغییر یا ارتقا پیدا می‌
گر بپذیریم که شادکامی مشکل  بنابراین، ا
نداشتن نیست، بلکه حل مشکلات است، 
باید بتوانیم با ناراحتی‌ها و آشفتگی‌هایی 
کنند  که این مشکلات برای ما ایجاد می‌
گر ما دائما  کنار بیاییم و آن‌ها را بپذیریم. ا
به دنبال تجربه‌ احساسات مثبت باشیم 

و درواقع بخواهیم احساسات منفی‌مان 
را پس بزنیم، انگار در باتلاق دست‌وپا 
کردن یا تمنای  می‌زنیم. جست‌وجو 
چیزی نشان‌دهنده‌ این واقعیت است که 
آن را نداریم و بیشتر در آن مسئله گرفتار 
می‌شویم. ما در ادبیات و فرهنگمان این 
گوید:  که مولانا می‌ مضمون راداریم. چنان‌
»جمله بی‌قراریت از طلب قرار توست/ 
طالب بی‌قرار شو تا که قرار آیدت«. یعنی 
کنار تجارب درونی  گر من بتوانم در  ا
منفی‌ام بمانم، آن‌ها را بپذیرم و با آن‌ها 
دوست باشم و براساس ارزش‌هایم رفتار 

کنم، شادکام خواهم بود.«
که سرکوب   تمامی احساساتی را 

کنند کنیم، نمود فیزیکی پیدا می‌ می‌
کتاب‌های مختلف  برای چندین دهه، 
و رسانه‌های مشهور ارزش بالقوه‌ تفکر 
که  کرده‌اند، درحالی‌ مثبت را برجسته 
هیچ راه‌حل واحدی برای تمام چالش‌های 
زندگی وجود ندارد و انکار یا مسدود کردن 
عواطف منفی می‌تواند برای سلامت ما 

عواقب نامطلوبی داشته باشد. 
این روانشناس معتقد است، »تمامی 
کنیم، نمود  احساساتی را که سرکوب می‌

کنند )زمانی که فشارهای  فیزیکی پیدا می‌
روانی خودشان را در عوارض جسمی 
نمود می‌دهند( مانند یک بیماری. 
کنید، یک‌راه  وقتی احساسی را انکار می‌
کند. سرکوب  جایگزین برای بروز پیدا می‌
گر  گذارد. ا عواطف روی سلامتتان تأثیر می‌
کشمکش‌های روحی‌تان را پشت نقاب 
مثبت‌اندیشی سمی پنهان کنید، آن‌ها 
جای دیگری در بدن، راهی برای بیرون 
کنند، از مشکلات پوستی  زدن پیدا می‌
گرفته تا سندروم روده تحریک‌پذیر. وقتی 
گیریم،  احساسات منفی را نادیده می‌
کند  بدن ما با تلاش بیشتری سعی می‌
توجه ما را به آن مشکل به‌خصوص جلب 
کند. سرکوب عواطف و احساسات، ما را 
به لحاظ جسمی و روحی از پا درمی‌آورد. 
این روند ناسالم است و در طولانی‌مدت 

پایدار نخواهد بود.« 
گرایی  کند: »رویکرد مثبت‌ اثباتی تصریح می‌
تنها  ن  ا به‌عنو ا  ر مثبت  تفکر   ، سمی
کند  راه‌حل مشکلات به ما تحمیل می‌
که از تفکرات یا ابراز  و از ما می‌خواهد 
احساسات منفی خودداری کنیم. وقتی 
فقط روی احساسات مثبت تمرکز کنیم، 

دیدگاهی ساده‌لوحانه و بچگانه نسبت 
کنیم و  به واقعیت‌های زندگی پیدا می‌
گونه در موقعیت‌های سخت، بیشتر  این‌
گاهی ممکن  آسیب‌پذیر خواهیم بود. 
گرایی سمی نوعی نگرش خود  است مثبت‌
تحمیلی باشد. به‌عنوان‌مثال، ممکن 
است فرد با یک دیدگاه مثبت نسبت به 
همه‌  اتفاقات و افراد پیرامونش سعی کند 
همیشه شاد به نظر برسد. بااین‌حال، این 
مسئله می‌تواند ناشی از یک عامل خارجی 
نیز باشد، مانند زمانی که افراد به شخصی 
که غمگین است یا عزیزی را ازدست‌داده 
گویند تو باید به مسیرت ادامه دهی،  می‌
یا بادید مثبت به شکستت نگاه کن و ببین 
چه درس‌هایی برای تو داشته است. اما 
گرایی سمی، صرف‌نظر از اینکه با  مثبت‌
چه چالش‌هایی مواجه شده‌اید، از شما 
که مثبت اندیش باشید و  می‌خواهد 
که  کنید  به‌طور مثبت با مسئله برخورد 
این موضوع به‌طور بالقوه ممکن است 
گرفتن احساسات شده  منجر به نادیده 
و فرد را از تلاش برای دریافت حمایت 

اجتماعی، بازمی‌دارد.« 

 انسان سالم ارتباط خود را با واقعیت 
کند قطع نمی‌

محمد احسان تقی‌زاده، در قامت 
روان‌درمانگر، درباره مثبت اندیشی 
سمی و تأثیر منفی آن بر انسان اظهار 
کند: »ممکن است انسان در طیفی  می‌
گرا، مثبت یا منفی گرا  از حالت‌های واقع‌
کدام حالت بیشتر  باشد، اما اینکه در 
قرارگرفته مهم است. روانشناسان عمدتا 
معتقدند که مثبت اندیشی پدیده مثبتی 
بوده و درواقع جهان را از منظر زیبا دیدن 
برای زندگی انسان‌ها لازم و ضروری است، 
به شرطی که برپایه عقلانیت و واقع‌بینی 
بناشده باشد. مثبت اندیشی سمی درواقع 
در نقطه مقابل منفی اندیشی سمی قرار 
دارد، البته هر دو آن‌ها سمی هستند، 

کاملا برای  اما آنچه غیر سمی، مفید و 
سلامتی جسمی، روانی، اجتماعی و... 
انسان مؤثر است، بنای مثبت اندیشی بر 
گر صاحبخانه  پایه واقعیت است یعنی ا
وسایلش را داخل کوچه گذاشته است 
و بچه زیر ماشین رفته، فرد در انکار آن 
برنیاید و نگوید برای من اتفاق خاصی 

نیفتاده است.« 
کند: »انسان سالم ارتباط  وی اضافه می‌
که  کند، چرا خود را با واقعیت قطع نمی‌
کنند به هر قیمتی باید  برخی گمان می‌
مثبت اندیش بود، اما انسان در این 
کند و  مواقع حالت مرض گونه پیدا می‌
گونه تفکر و احساس تبدیل به شکست  این‌
در زندگی، بروز احساسات منفی و... در 
فرد شده و آن را با عوارض، اختلالات 
کند. انکار  جسمی و روانی روبه‌رو می‌
نکردن عواطف و احساسات مهم است، 
گاهی با پذیرش تلخی‌ها، بهتر می‌توان به 
تقابل با آن رویداد و دشواری پرداخت. 
که فرد بداند قبول  این امر مهم است 
حقیقت بهتر از انکار آن است، اما اینکه 
کلمه زیبای مثبت اندیشی در حد  از 
معقول استفاده نکنیم و به شکل افراطی 
و اغراق‌آمیز استفاده کنیم می‌تواند فرد را 
دچار برخی آسیب‌ها کند. اینکه برخی 
گویند‌  از سخنرانان در پشت تریبون می‌
»ای انسان فکر نکن که مشکل‌داری«. 
گاهی بهتر است فرد  گفت  اتفاقا باید 
فکر کند که مشکل دارد و اینکه نیمه‌پر 
لیوان را دیدن به معنای این نیست که از 
نیمه‌خالی لیوان خبر نداریم، اما این امر 
مهم است که نیمه‌خالی را ببینیم، ولی 

تمرکز روی نیمه‌پر لیوان باشد.«
کند: »گاهی  تقی زاده خاطرنشان می‌
به رسمیت شناختن احساسات منفی 
بد نیست، بلکه خوب هم هست، یعنی 
گر فردی عزیزش را ازدست‌داده به فرد  ا
نگوییم فراموش کن، شاید آن احساس 
خاموش شود، اما فراموش نمی‌شود. 
این امر مهم است که پای صحبت‌های 
که  فرد نشست و با او همدردی کرد، چرا
شخص لازم دارد احساساتش را بروز 
دهد و حتی این ابراز احساس باعث 
گر انسان  سلامت روان خواهد شد. ا
می‌خواهد سلامت روان خود را حفظ 
کند باید اندیشه و رفتار‌های مثبت داشته 
باشد و سعی کند، این زیبایی را به زبان 
آورد، به شرطی که حقیقت‌ و واقعیت را 
گونه که هست بپذیرد و درصدد  همان‌
که مثبت اندیشی  انکار آن برنیاید، چرا
افراطی می‌تواند در فرد تبدیل به 
یکسری از مشکلات شود و سرکوب و 
انکار آن ممکن است اختلالات روانی و 
حتی بیماری‌های جسمی را برای فرد 

به همراه داشته باشد.« 

به‌جای عدم پذیرش و مقاومت باید برخی شکست‌ها و تجارب منفی را صادقانه پذیرفت

هنر ظریف واقع‌گرایی در زندگی 
6

 درد و رنج حذف‌شدنی نیست و این 
ماییم که باید منعطف‌ و تاب‌آورتر باشیم. 
زندگی کامل و اصیل متضمن درد و رنج و 
افکار و احساسات منفی است و یکی از 
بنیادی‌ترین مواردی که باید موردتوجه 
قرار گیرد، پذیرش است. بنابراین نباید 
از تجربه‌ها و احساس‌های ناخوشایند 
کرد. اساسا در  اجتناب و آن را انکار 
زندگی درد، رنج، عواطف و افکار منفی 
اجتناب‌ناپذیر است، پس باید رابطه‌مان 
کرده و به سمت  را با درد و رنج عوض 

پذیرش آن‌ها برویم

      
  

سه‌شنبه  18  مهر 1402     
10 اکتبر 2023   24 ربیع الاول 1445 

سال سی‌وهشتم   
شماره 10698

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ

برابر رای شماره 140260322002005041 -1402/6/7 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای احمد توسلی به ش.ش 
ک  1043 کدملی 5339306240 صادره زابل فرزند مهرعلی به صورت ششدانگ یکباب منزل به مساحت 161/20 مترمربع پلا
شماره 373- فرعی از 1- اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو  سیستان شهرستان زابل خیابان فرخی سیستانی –فرخی 
گذاری طبق سند عادی از کبری ملک صفت احدی از ورثه علی  محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در  25 وا
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی  دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
م‌الف  824

مهدی پهلوانروی
ک رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
برابر رای شماره 140260322002004684 -1402/5/24 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی کبری فرزانه به ش.ش 1641 کدملی 
ک شماره 2191  3670285776 صادره زابل فرزند حسین به صورت ششدانگ اعیان  یکباب منزل به مساحت 305/81 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی  اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش یک  سیستان شهرستان زابل خیابان شهید باقری-باقری33 وا
از غلامرضا خاقانی موضوع سندقطعی 21067-1336/10/17 دفترخانه 2 زابل محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت  مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از  متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  825

مهدی پهلوانروی
ک رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
برابر رای شماره 140260322002004966 -1402/6/2 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدرضا ملاشاهی به ش.ش 
ک  4159 کدملی 5339140032 صادره زهک فرزند محمود به صورت ششدانگ اعیان  یکباب منزل به مساحت 249/03 مترمربع پلا
شماره 1- فرعی از 1598- اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش یک  سیستان شهرستان زابل کوچه هشتم منشعبه از خیابان 
سعدی مالکیت مشاعی متقاضی موضوع سند قطعی 25644-1395/6/13 دفترخانه 24 زابل صفحه190  دفتر 71 محرز گردیده 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص  است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را  نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. 

بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  827

مهدی پهلوانروی
ک رئیس ثبت اسناد واملا

===============================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
برابر رای شماره 140260322002004809 -1402/5/29 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای علیرضا خمر به ش.ش 
2 کدملی 3673857487 صادره زابل فرزند غلام حسین به صورت ششدانگ اعیان یکباب منزل به مساحت 232/06 مترمربع 
ک شماره 3- فرعی از 1671- اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش یک سیستان شهرستان زابل کوچه 14 منشعبه از خیابان  پلا
گذاری طبق سند عادی از غلامحسین خمر صفحه 31 دفتر 36 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب  سام شرقی وا
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی  در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  851

مهدی پهلوانروی
ک رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی آ
برابر رای شماره 140260322002005031 -1402/6/7 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم هاجر غفاری نیا به ش.ش 
ک  13177 کدملی 3670131711 صادره زابل فرزند جان محمد به صورت ششدانگ یکباب منزل به مساحت 571/02 مترمربع پلا
ک 6801 فرعی از یک اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو سیستان شهرستان زابل خیابان  شماره 703 فرعی از 1-اصلی و پلا
گذاری طبق  ک 6801 فرعی از 703 فرعی از یک اصلی و مقدار 100 مترمربع وا دانشجو-دانشجو 10 تمامی مقدار 300 مترمربع از پلا
سند عادی از اسماعیل و احسان و امین و میلاد شهرت همگی ملاشاهی موضوع اسناد قطعی 117094-1389/5/21 و 117095-
گذاری طبق سند عادی از احسان و اسماعیل و میلاد و امین  1389/5/21 دفترخانه 2 زابل و مقدار 47 مترمربع و 126 مترمربع وا
گذاری شهرداری به شماره های 31754 و 31755-1391/9/20محرز گردیده است. لذا به منظور  شهرت همگی ملاشاهی طبق وا
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور  اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره  سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 

است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
م‌الف  807

مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  آ
 فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 140260322002004217 -1402/4/19 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم حمیده 
نوری به ش.ش 1317 کدملی 3672563145 صادره زابل فرزند حسن  به صورت ششدانگ یک دربندمغازه به مساحت 10/38 
گذاری طبق  ک شماره 384 اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش یک سیستان شهرستان زابل بازار فاضلی وا مترمربع پلا
سند عادی از طرف محمد افشار صفحه 359 دفتر 94 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی  فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای 

مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  772

مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند  آ
رسمی

برابر رای شماره 140260322002004817 -1402/5/29 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم صدیقه 
میر به ش.ش 1133 کدملی 3672941883 صادره زابل فرزند عباس به صورت ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 
ک شماره 615 فرعی از 6-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو سیستان شهرستان نیمروز اراضی  10000 مترمربع پلا
قریه قائم آباد مالکیت مشاعی متقاضی موضوع سند قطعی 116908-1397/10/12 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند  عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره  مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی 

است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  771

مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند  آ
رسمی

برابر رای شماره 140260322002005211 -1402/6/13 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای 
فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی علی میرشکاری به ش.ش 
ک  1472 کدملی 3671449152 صادره زابل فرزند موسی به صورت ششدانگ یکباب منزل به مساحت 220/63 مترمربع پلا
شماره 217 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو سیستان شهرستان زابل بلوار میرحسینی 18 اولین کوچه 
سمت راست مالکیت مشاعی متقاضی موضوع سند قطعی 2896-1388/6/10 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت  مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و  متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  770

مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد سند  آ
رسمی

برابر رای شماره 140260322002004844 -1402/5/30 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای بهمن 
کیخائی به ش.ش 3660045349 کدملی 3660045349 صادره زهک فرزند میرعلی به صورت ششدانگ یکباب منزل به 
ک شماره 511 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو سیستان شهرستان زابل خیابان  مساحت 230 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از علی مسعودی صفحه 370 دفتر 106 محرز گردیده است. لذا به  باهنر- روبروی باشگاه شهرداری وا
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت  منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را  به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم 

نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
م‌الف  769

مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای فاقد  آ
سند رسمی

برابر رای شماره 140260322002005085 -1402/6/8 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
خانم ترمه پودینه به ش.ش 471 کدملی 3672574945 صادره زابل فرزند محمد به صورت ششدانگ یکباب منزل 
ک شماره 252 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو سیستان  به مساحت 926/30 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از فاطمه باشرافتی  شهرستان زابل میدان یعقوب لیث محله امیرآباد کوچه شهید نوری 15 وا
احدی از ورثه حسین محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند  کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف  می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  779 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای   آ

فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260322002004995 -1402/6/5 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
آقای احسان اصغری به ش.ش 3660023981 کدملی 3660023981 صادره زابل فرزند محمد به صورت ششدانگ 
ک شماره 1154 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو  یکباب منزل به مساحت 295/06 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از علیجان روستایی  سیستان شهرستان زابل روستای سیاهمرد کوچه سوم روبروی مسجد وا
صفحه 52 دفتر 4  محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند  کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف  می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  778 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
ک  مهدی پهلوانروی - رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  آ
 فاقد سند رسمی

برابر رای شماره 140260322002004994 -1402/6/5 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
خانم فاطمه قاسمی به ش.ش 493 کدملی 3671429399 صادره زابل فرزند ابراهیم به صورت ششدانگ یکباب 
ک شماره 1154 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو  منزل به مساحت 484/87 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از علیجان روستایی صفحه 52 دفتر  سیستان شهرستان زابل فلکه بسیج روستای سیاهمرد وا
گهی  4 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار آ
می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ  انتشار اولین آ
تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  777 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
مهدی پهلوانروی

ک  رئیس ثبت اسناد واملا
===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  آ

 فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260322002005405 -1402/6/20 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی 
و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی 
خانم زینب خواجه علی زاده به ش.ش 1854 کدملی 3670564837 صادره زابل فرزند حسن به صورت ششدانگ 
ک شماره 664 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو  یکباب منزل به مساحت 268/63 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از شاه پری راشکی کمک  سیستان شهرستان زابل خیابان دانشگاه-دانشگاه 8 آخر کوچه وا
صفحه 136 دفتر 140 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند  کثیرالانتشار آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف  می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  776 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
مهدی پهلوانروی

ک  رئیس ثبت اسناد واملا
===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  آ

 فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260322002004819 -1402/5/29 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای 
محمد راشکی به ش.ش 3730 کدملی 5339135731 صادره زابل فرزند رضا به صورت ششدانگ اعیان یکباب 
ک شماره یک فرعی از 1632-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش  منزل به مساحت 258/25 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از سیداحمد حسینی صفحه133  یک سیستان شهرستان زابل خیابان هیرمند-هیرمند 24 وا
دفتر 37 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از  آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه  تاریخ انتشار اولین آ
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  775 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
مهدی پهلوانروی

ک  رئیس ثبت اسناد واملا
===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و ساختمانهای  آ

 فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260322002004360 -1402/5/14 هیات اول موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و 
ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت ملک زابل تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی خانم 
نرجس میرشکاری به ش.ش 3660550892 کدملی 3660550892 صادره زابل فرزند بدیل به صورت ششدانگ 
ک شماره 1155 فرعی از 1-اصلی واقع در سیستان و بلوچستان بخش دو  یکباب منزل به مساحت 180 مترمربع پلا
گذاری طبق سند عادی از طرف شهناز مرادی اول صفحه 27  سیستان شهرستان زابل 20 متری جمعه بازار سیاهمرد وا
دفتر 135 محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز در روزنامه کثیرالانتشار 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از  آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه  تاریخ انتشار اولین آ
از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت 

مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول: 1402/7/3

م‌الف  774 تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18	
مهدی پهلوانروی
ک  رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ

 ساختمانهای
 فاقد سند رسمی

کلاسه 1402114427002000314هیات اول/ برابر رای شماره 140260327002003411 مورخه 1402/5/30 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد 
ثبتی حوزه ثبت ملک ابهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای کمندعلی موسوی فرزند مرادعلی به 
ک  شماره  ش.ش 662 صادره از خدابنده در ششدانگ یک قطعه باغ به مساحت 11101/39 مترمربع از پلا
1830 فرعی از 1 اصلی واقع در ابهر بخش سه زنجان )ابهر-مزرعه ساسکین( خریداری از مالک رسمی آقای 
گهی  خیراله محمدی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت  تاریخ انتشار اولین آ
یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
ک  سعید بهرامی-رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ
 ساختمانهای 

فاقد سند رسمی
کلاسه 1402114427002000188هیات اول/ برابر رای شماره 140260327002003729 مورخه 1402/6/11 
دوم موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی 
حوزه ثبت ملک ابهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای حسن کردبچه فرزند ارجعلی  به ش.ش 364 
ک  شماره 36 اصلی واقع در ابهر  صادره از ابهر در ششدانگ یکباب ساختمان به مساحت 108/71 مترمربع پلا
بخش سه زنجان )ابهر-خیابان شریعتی-کوچه قاسمی( خریداری از مالک رسمی خانم مریم علیمحمدی 
گهی می‌شود  در صورتی  محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم  آ
اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و 

عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
ک  سعید بهرامی-رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ
 ساختمانهای

 فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260327002003736 مورخه 1402/6/11 کلاسه 1402114427002000206هیات اول/دوم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک ابهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای محمدمهدی محمدی فرزند حجت اله به ش.ش 67 
ک شماره 1902 فرعی از  صادره از ابهر در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی به مساحت 780/71 مترمربع پلا
122 اصلی واقع در ابهر بخش سه زنجان )بلوار طالقانی شمالی- ضلع شمالی کوچه کشاورز غربی( خریداری 
از مالک رسمی خود متقاضی محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند  15 روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید  می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است 

در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18 تاریخ انتشار نوبت اول:1402/7/3	

ک  سعید بهرامی-رئیس ثبت اسناد واملا
===========================================================

هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی
گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ

ساختمانهای فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260327002003572 مورخه 1402/6/5 کلاسه 1402114427002000098 هیات اول/دوم 
موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه 
ثبت ملک ابهر تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای سیدمحمدکاظم حسینی فرزند سیدمحمدرضا به 
ک 69 اصلی  ش.ش 13286 صادره از قم در ششدانگ یک قطعه زمین مزروعی  به مساحت 1042 مترمربع پلا
واقع در ابهر بخش سه زنجان )صائین قلعه – بالای لوله گاز( خریداری از مالک رسمی خود متقاضی و سایر 
گهی  مالکین مشاعی  محرز گردیده است. لذا به منظور اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از 
گهی به مدت دو ماه اعتراض خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت  تاریخ انتشار اولین آ
یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت 

انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
تاریخ انتشار نوبت اول:1402/7/3

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18
ک سعید بهرامی-رئیس ثبت اسناد واملا

=========================================
هیات موضوع قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی

گهی موضوع ماده 3 قانون و ماده 13 آئین نامه قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی و اراضی و  آ
 ساختمانهای

 فاقد سند رسمی
برابر رای شماره 140260327009003805 و رای اصلاحی 140260327009005662 هیات اول/دوم موضوع 
قانون تعیین تکلیف وضعیت ثبتی اراضی و ساختمانهای فاقد سند رسمی مستقر در واحد ثبتی حوزه ثبت 
ملک خرمدره تصرفات مالکانه بلامعارض متقاضی آقای ابوالفضل جعفری فرزند احمد به ش.ش 8449 
صادره از در 1351 سهم از 1358 سهم عرصه و به انضمام ششدانگ اعیانی یک قطعه زمین مزروعی که 7 سهم 
ک  شماره 41 اصلی واقع در زنجان بخش  عرصه آن موقوفه می‌باشد به مساحت 6556/52 مترمربع از پلا
3 حوزه ثبت ملک خرمدره خریداری از مالک رسمی )خود متقاضی( محرز گردیده است. لذا به منظور 
گهی می‌شود  در صورتی که اشخاص نسبت به صدور  اطلاع عموم مراتب در دو نوبت به فاصله 15 روز آ
گهی به مدت دو ماه اعتراض  سند مالکیت متقاضی اعتراضی داشته باشند می‌توانند از تاریخ انتشار اولین آ
خود را به این اداره تسلیم و پس از اخذ رسید ظرف مدت یکماه از تاریخ تسلیم اعتراض دادخواست خود را 
به مراجع قضایی تقدیم نمایند. بدیهی است در صورت انقضای مدت مذکور و عدم وصول اعتراض طبق 

مقررات سند مالکیت صادر خواهد شد.
م‌الف  1075

تاریخ انتشار نوبت دوم: 1402/7/18 تاریخ انتشار نوبت اول:1402/7/3		
ک  سعید بهرامی-رئیس ثبت اسناد واملا

===========================================================


